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Návrh uznesenia

Mestské zastupiteľstvo mesta Trnava po prerokovaní:
1. Berie na vedomie
a) Správu o priebehu Dní zdravia 2013
b) Konečné zúčtovanie Dní zdravia 2013




Dôvodová správa

Mestské zastupiteľstvo na svojom riadnom zasadnutí dňa 16. 4. 2013 schválilo Uznesením č. 532/2013 organizačné zabezpečenie a finančný rozpočet Dní zdravia 2013. Ďalej uložilo mestskému úradu predložiť v mesiaci december na rokovanie mestského zastupiteľstva  Správu o priebehu a konečné zúčtovanie Dní zdravia 2013.  












































Správa o priebehu a konečné zúčtovanie Dní zdravia 2013

	Mestské zastupiteľstvo na svojom riadnom zasadnutí dňa 16. 4. 2013 schválilo Uznesením č. 532 /2013 organizačné zabezpečenie Dní zdravia 2013.
	18. ročník Dní zdravia 2013 sa konal v dňoch 13. a 14. júna 2013 v priestoroch radnice, Trojičného námestia a Základnej umeleckej školy M. Sch. Trnavského. Aktivity Dúhového dvora, ako aj prezentácia stánkov Dúhového dvora sa realizovali na Trojičnom námestí a opäť sa súčasťou podujatia stal tretí ročník inline maratónu v uliciach mesta v spolupráci s Peugeot Citroën Slovakia.
	Organizačné a technické zabezpečenie Dní zdravia zabezpečoval organizačný štáb v spolupráci s inštitúciami, ktoré sa aktivít pravidelne zúčastňujú (Regionálny úrad verejného 
zdravotníctva v Trnave, Stredná zdravotnícka škola v Trnave, Kalokagatia – CVČ v Trnave, Územný spolok Slovenského červeného kríža v Trnave). 
	V priestoroch radnice sa realizovali zdravotno-výchovné aktivity regionálneho úradu verejného zdravotníctva formou poradenstva jednotlivých odborov a oddelení. Najväčší záujem širokej vrstvy obyvateľstva bol o vyšetrenie v poradni zdravia a vyšetrenie vody a zeleniny, masáže a meranie tlaku v uliciach mesta. 
V základnej poradni bolo vyšetrených 271 klientov. Záujem o vyšetrenie a poradenstvo v najväčšom počte prejavili obyvatelia mesta vo vekovej kategórie  65 a viac roční , ďalšou najpočetnejšou kategóriou bola veková kategória 55 až 64 ročných. Dotazník životného štýlu – vyplnilo 245 klientov. Medzi najčastejšie uvádzanými problémami, ktoré trápia obyvateľov mesta Trnavy je hluk, nedostatok zelene, odpady, znečistenie ovzdušia, doprava,  EBO J. Bohunice  a nečistoty od psov .
Vyšetrenie kostrového svalstva prístrojom OMRON absolvovalo 79 klientov, vyšetrenia % množstva telesného tuku absolvovalo 271 klientov.
Ďalej v rámci Dní zdravia 2012 bolo analyzovaných 453 vzoriek vody čo bolo menej ako minulý rok (nevyhovelo 311). Dôvodom menšieho počtu prinesených vzoriek vody bolo to, že v mesiaci apríl sa počas Svetového dňa vody vykonávali odbery vody a občania boli informovaní, že tieto odbery nebudú môcť robiť dvakrát. Vzorky zeleniny (počet 20) neboli vyhodnotené vzhľadom na to, že v súčasnej dobe nie sú porovnateľné limity. Preto sa odporúča do budúcnosti túto službu neponúkať, pokiaľ sa nezmení legislatíva, ktorá bude tieto limity určovať.
Vyšetrenie klientov a individuálne poradenstvo poskytované klientom v jednotlivých poradniach bolo rozšírené na celý predchádzajúci týždeň pred dňami zdravia a pokračuje až do konca roku 2013 v priestoroch Regionálneho úradu verejného zdravotníctva, oddelenia podpory zdravia na Ulici Halenárskej 23 v Trnave.
	Na pešej zóne, na Štefánikovej ulici a pred mestským úradom sa štandardne meral krvný tlak. Počet vyšetrených klientov bolo 1 995. Najviac meraní sa zrealizovalo pri Základnej umeleckej škole M. Schneidera Trnavského – 543 a pri obuvi Baťa – 516. Počet masáží sa zvýšil na 636,  z toho 478 žien a 158 mužov. Masírovalo sa nepretržite na zmeny  počas oboch dní od 9,00 h do 18,00 hodiny. Taktiež občania využili ochutnávku rôznych druhov liečivých čajov.
	Tretí ročník inline maratónu bol úspešný, podujatie sa konalo v sobotu 22. júna za pekného počasia. Trasa bola dlhá vyše 10 km a viedla prvýkrát obchvatom mesta Trnavy. Počet účastníkov bol  514 (177 korčuliarov a 337 bicyklistov). Pozitívne hodnotíme spoluprácu so štátnou políciou, organizáciou Bratislava – inline a občianskym združením Bercajgel. Firma Peugeot Citroën Slovakia prispela na podujatie Dni zdravia sumou 1 000 eur ako sponzorský príspevok. Na toto podujatie sa získal finančný grant vo výške 1 000 eur z Trnavského samosprávneho kraja.
	Pri organizovaní ďalších ročníkov je potrebné zobrať do úvahy použitie plastových stánkov na predajné aktivity, nakoľko ich znečistenie a technický stav boli v posledných rokoch terčom kritiky a nespokojnosti zo strany predávajúcich. 



Konečné zúčtovanie Dní zdravia 2013
 
Finančný rozpočet Dní zdravia 2013 (v eurách)

	ZDROJE FINANCOVANIA (v eurách)
	Predpokladané
	Skutočné

	Z rozpočtu mesta
	9 100
	5 054,72

	Príjem za prenájom plochy pozemku predajného zariadenia a nájomné za predajné zariadenie
	   600
	1 112,80  

	Dotácia Trnavského samosprávneho kraja
	
	1 000,00

	Sponzorský príspevok PSA Peugeot Citroën Slovakia
	
	1 000,00

	SPOLU
	9 700
	8 167,52

	

	
VÝDAVKY
	Predpokladané
výdavky 
 v eurách
	Skutočné výdavky
 v eurách

	plagáty, tlač, propagačné materiály        
	  750
	  745,00

	nákup testovacieho - diagnostického materiálu                       
	1 800
	1725,99

	montáž a demontáž tribúny, reklamných tabúľ, stánkov, montáž a demontáž lavičiek
	2 450
	1689,00

	Ozvučenie
	  600
	597,00

	kultúrny program
	1 000
	    650,00

	dohody o vykonaní práce                                                            
	   800
	417,34

	materiálové a iné výdavky  (SOZA a pod.)                                                        
	1 400
	1336,21

	ochutnávka zdravej výživy, strava pre študentov SZŠ, občerstvenie
	   900
	1006,98

	SPOLU:                                                       	               
	       9 700
	   8  167,52
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