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Návrh uznesenia

Mestské zastupiteľstvo mesta Trnava po prerokovaní:

1. Berie na vedomie

a) Správu o činnosti Rady seniorov za rok 2020





















Dôvodová správa

Mestské zastupiteľstvo mesta Trnava na svojom riadnom zasadnutí dňa 06.09.2016 schválilo uznesením č. 468/2016 jedenkrát ročne v mesiaci apríl predkladať Mestskému zastupiteľstvu správu o činnosti rady seniorov mesta Trnava za predchádzajúci rok.


Informatívna správa o činnosti Rady seniorov mesta Trnava za rok 2020


Rada seniorov (ďalej len rada) pokračovala vo svojej činnosti aj v roku 2020 avšak v obmedzených podmienkach. 
Pandémia COVID-19, resp. podmienky jej existencie nedovoľovali seniorom vykonávať nielen aktivity seniorov, ale aj zasadania samotnej rady.
V prvom štvrťroku 2020, sme vykonávali  opatrenia na realizáciu aktivít určených v Programe aktívneho starnutia, ktoré napĺňa nielen mesto Trnava, ale aj podujatiami a aktivitami v denných centrách.
V prvom štvrťroku sa podarilo realizovať z veľkých aktivít Programu aktívneho starnutia: 
Tančiareň pre seniorov sa usporadúvala v priestoroch spoločenskej sály Trnavského dvora na Zelenečskej ulici č.16 v Trnave. Tanečné kolá sa v roku 2020 uskutočnili štyrikrát vždy v nedeľu v čase od 16 h do 20 h. Vstup bol bezplatný, kapacita tanečnej sály bola vždy naplnená, je určená pre 100 osôb. Do tanca hrala skupina Duo Expres. Seniori si prišli zatancovať, posedieť pri dobrej hudbe a príjemne stráviť svoj voľný čas. Posledné podujatie bolo 1.marca.
Seniorský fašiangový ples sa vo februári 2020 konal už po piatykrát v hoteli Holiday Inn, Ulica Hornopotočná č.5, Trnava s pozitívnou odozvou. Zúčastnilo sa ho 250 seniorov. V tejto aktivite chcú MsO JDS a Denné centrá naďalej pokračovať.
Trnavské športové hry seniorov a Veľtrh pre seniorov nebolo možné zrealizovať. Základným problémom bol zákaz zhromažďovania občanov.
Členovia rady udržovali elektronický kontakt s p. primátorom JUDr. Petrom Bročkom, LL.M, s viceprimátorkou PhDr. Evou Nemčovskou, PhD., MPH. a s gestorkou rady p. Mgr. Ingrid Huňavou. Je dôležité poznamenať, že vplývali na život v denných centrách, aby tieto podľa možností zabezpečili aktivity seniorov pri zachovávaní opatrení Regionálneho úradu verejného zdravotníctva a vlády SR. 
Podarilo sa zorganizovať systém turistických vychádzok, v mesiaci júni a septembri aj viacdňové rekondičné pobyty vo Vysokých Tatrách a zariadeniach Slovenských kúpeľov. 
Naše denné centrá boli v kontakte s členmi, ktorí majú internet.
Veľmi dôležitá bola osveta – dodržiavanie opatrení vlády SR, v priebehu celého roku 2020. Požadovali  sme, aby hlavná úloha seniora bola, chrániť seba a blízkych pred nakazením COVID-19. 
Prioritou pre rok 2021 bude urýchlené zabezpečenie očkovania. Toto sme prezentovali pri všetkých kontaktoch osobných a elektronických.
Členovia rady od novembra pracujú na vyhodnotení  Plánu aktivít Programu aktívneho starnutia mesta za roky 2016 – 2020.  
Taktiež pripravujú Plán aktivít pre roky 2021 – 2025, lebo Program aktívneho starnutia pre toto obdobie bude súčasťou Komunitného plánovania sociálnej starostlivosti mesta Trnava na obdobie 2021 – 2027.

Trnava, 06.04.2021
Spracoval predseda Rady seniorov: Ing. Igor Fabián
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