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A.2. ZAKLADNE UDAJE CHARAKTERIZUJUCE STAVBU A JEJ BUDUCU

PREVADZKU

Stavba ,Paréik za dariovym uradom — Street workoutovy park ,, je koncipovany ako
permanentne zabudované exteriérové fitness zariadenie sltziaci pre ludi oblubujucich pohyb a ktori
sa chcu tejto zalube venovat aj v exteriéri. Zariadenie je navrhnuté tak, aby ponukalo Siroké moznosti
sebarealizacie a umozfiovalo cviéencom vykonavat cviky na zlepSenie ich sily, vydrZze, rovnovahy,
flexibility a inych vlastnosti. VSetky zariadenia, ako aj samotny priestor parku su navrhnuté v sulade
s normou STN EN 16630:2015. Ihrisko nie je oplotené a je volne pristupné zo vSetkych stran.

2.1 Prvky priestorového usporiadania a vyuzitia izemia

Celkova vymera pozemku :

Celkova vymera rieSenej Casti pozemku :

Zastavana plocha :
UZitkova plocha :

2.2 Dispozi€né rieSenie

99626,00 m?
274,73 m?
274,73 m?
274,73 m?

Street workoutovy park pozostava z plochy upravenej gumenou podlahou GU-70 podlia
prilozeného potvrdenia o zhode a ohrani¢enej chodnikovymi obrubnikmi vymedzujucimi priestor
parku. V rieSenom priestore parku su umiestnené jednotlivé fitness zariadenia - Typ 1 az Typ 6
a informacna tabula - Typ 7 (rozmiestnenie vid vykres V-02).

V rodinnom dome vznikla jedna 4 izbova bytova jednotka s kompletnym prislu§enstvom.
Zastavana plocha = 274,73 m?, Gzitkova plocha = 274,73 m?.

+ 0,000 = 151,90 m.n.m. Bpv

A.3. PREHLAD VYCHODISKOVYCH PODKLADOV

Stavba sa nachadza na Gzemi obce Trnava, okres Trnava, Trnavsky kraj. Objekt je umiestneny

na parcele ¢. 5671/6.

LV &islo

Okres

Obec

Katastralne uzemie
Parcela ¢&islo

Vymera

Druh pozemku
Umiestnenie pozemku
Vlastnik pozemku
Spoluvlastnicky podiel

5000

Trnava

Trnava

Trnava

5671/6

99626 m?

Zastavana plocha a nadvorie

Pozemok je umiestneny v zast. Uzemi obce
Mesto Trnava, Hlavna 1, Trnava, 91701

11

A.4. URBANISTICKE, ARCHITEKTONICKE A STAVEBNO-TECHNICKE

RIESENIE STAVBY

Stavebny objekt ,,RODINNY DOM,, je koncipovany ako jednopodlazny objekt sliziaci na trvalé
obyvanie a umoznujuci jeho obyvatefom sebarealizaciu. Na 1.NP sa nachadzaju vSetky miestnosti:
vstupna hala, garaz, obyvacia izba s jedalfou, kuchyra, Spajza, technicka miestnost, 2 kupelne a 3

izby.

Denna a nocCna Cast spolu s technickym zazemim domu su koncipované tak, aby v maximalinej
moznej miere splfiali poZiadavky na ne kladené. Denna a nocna €ast umozriuje priamy kontakt
s exterierom za pomoci velkych a otvaravych presklenych pléch. Priestory v dennej Casti su
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dispozitne a opticky prepojené, zatial, ¢o v noénej Casti je dbané na dodrZiavanie sukromia
jednotlivych obyvatelov. Ku kazdej €asti prislicha aj socidlne zazemie v podobe kupelni, pripadne
technické zazemie v zavislosti od prevadzky.

A.5. CLENENIE STAVBY NA PREVADZKOVE SUBORY A STAVEBNE
OBJEKTY

— Zakladova doska a podlaha

— Fitness zariadenie — Typ 1 - Trojhrazda

— Fitness zariadenie — Typ 2 - Trojkocka

— Fitness zariadenie — Typ 3 - 45° konstrukcia
— Fitness zariadenie — Typ 4 - Bradla

— Fitness zariadenie — Typ 5 - Stalky

— Fitness zariadenie — Typ 6 - Jumpboxy

— Informaéna tabufa — Typ 7

A.6. POPIS STAVEBNYCH OBJEKTOV

6.1 Zakladova doska a podlaha

Z&kladova doska je navrhnutéd hrabky 150 mm z beténu triedy C16/20, s vystuZzenim sietovinou
pri oboch povrchoch. Navrhnuta je sietovina @8-150. Pod zakladovou doskou bude zhotovené Strkové
I6Zko hrabky 100 mm.

Finalnu upravu povrchu bude tvorit gumena podlaha &ervenej farby s hrubkou 70 mm — GU-70
(typ podra priloZzeného certifikatu v dokumentécii). Podlaha spifa poZiadavky pre max. vy$ku volného
padu 2,5 m podla EN 1177. Gumena podlaha bude ukladana az po realizacii fithness zariadenia a ich
ukotvenia do z&kladovej dosky.

6.2 Fitness zariadenia

Navrh pevne zabudovanych exteriérovych fitness zariadeni bol vykonany v sulade s normou
STN EN 16630/2015 a to predovsetkym s dérazom na :
- Staticku unosnost (STN EN 16630/2015 4.3.2)
- Povrchova uprava pristupnych Casti zariadenia (STN EN 16630/2015 4.3.3)
- Poziadavky na uchop (STN EN 16630/2015 4.3.12.2)
- Priestory a oblasti (STN EN 16630/2015 4.3.14)

Staticka uUnosnost’ jednotlivych zariadeni je predmetom prilozeného statického posudku.
Zohladnenie normy STN EN 16630/2015 sa premietlo v pouzitych zatazeniach pre vypocet. Aj napriek
tomu, Ze na kazdom zariadeni ma cvicit len jedna osoba, bola uvazena najnepriaznivejSia moznost
ktora mbze nastat — viacero os6b nachadzajucich sa suCasne na fithess zariadeni. Sucasne
s kritériom uUnosnosti su posudené aj maximalne dovoleni pretvorenia konStrukcie a jej hlavnych
nosnych prvkov.

Povrchova uprava pristupnych €asti zariadenia bude rieSena v ramci odporuc¢anych moznosti.
PrieCnievajuce Casti zavitov budu opatrené Sesthrannymi vysokymi uzavretymi maticami podla DIN
1587. (vid. Obr. 1; vykres V-11).
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Obr. 1 — Ochrana skrutiek a zavitov

Poziadavky na uchop limituju priemer pouzitych profilov pre bradla a hrazdy na rozmedzie 16 az 45
mm. V pripade bradiel je navrhnuty prierez RO 44,5 x 3,2 s priemerom 44,5 mm, pre Hrazdy su
navrhnuté prierezy RO 33,7 x 3,6 s priemerom 33,7 mm. Pre konStrukcie typu ,,flag,, su navrhnuté
profly RO 38 x 2,3 aRO 44,5 x 2,3. VSetky uvedené prierezy spifiaju kritéria miniméalneho
a maximalneho priemeru.

Priestory a oblasti je mozné rozdelit podla STN EN 16630 na tri zakladné kategorie (vid Obr. 2)
- Priestor ktory zabera samotné zariadenie
- Tréningovy priestor
- Oblast pohybu

1. Priestor pohybu 2. Tréningovy priestor 3. Stanovisko cvi¢enca 4. Prekryvajuci sa tréningovy
priestor (4.3.14.2) 5. Oblast pohybu

Obr. 2 — Priestory a oblasti
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Tréningovy priestor je navrhnuty tak, aby ponukla cviCiacej osobe dostatoCny priestor na
vykonavanie aktivit, na ktoré bolo dané fitness zariadenie navrhnuté. Tieto priestory vychadzaju
z priemernej velkosti cvi€iacej osoby a typu pohybu ktory vykonava. Zakladné typy a ich rozmery vid.

Obr. 3. V tomto priestore je zabezpefené, aby sa nachadzali tvrdé prekazky alebo prekazky s ostrymi
hranami.
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1 sediaci ufivatel
a) Tréningovy priestor, stojaci uZivatel’ b) Tréningovy priestor, sediaci uZivatel
1
c._T‘
=3
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[ =]
=]
(=]
=
o
o
c) Tréningovy priestor, leZiaci uZivatel d) Tréningovy priestor, visiaci uZivatel'

Obr. 3 — Tréningové priestory pre jednotlivé typy pouzitych zariadeni

Oblast’ pohybu zavisi od predpokladaného pohybu uzivatela zariadenia a samotného zariadenia.
Zakladny predpoklad pre ur€enie oblasti pohybu vid Obr. 4. Oblasti pohybu nesluzia ako miesta pre
pozorovatelov. V tejto oblasti je zabezpelené, aby sa nenachadzali Ziadne prekazky. Jednotlivé

oblasti pohybu sa smu prekryvat, kedZe Ziadne zo zariadeni nie je navrhnuté ako zariadenie
s nutenym pohybom.
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1,5 —————

0 05 1 1.5 2 2,5

X - minimalny rozmer oblasti pohybu

Y - vyika volného padu

a - dopadova plocha so Specidalnymi poZiadavkami
b - dopadova plocha bez $pecialnych poZiadaviek

Obr. 4 — Rozmery oblasti pohybu

Vyska volného padu vychadza z predpokladu pohybu zariadenia a uzivatela. Dovolené maximalne
vy8ky padu vid Tab. 1. Danej vySke vofného padu musi zodpovedat aj uprava povrchu. Navrhnutd je
gumena podlaha GU-70 hrubky 70 mm, ktord podla doloZzeného certifikdtu vyhovuje pre maximalnu
vySku volného padu 2,5 m. Navrhované konstrukcie nemaju dovolenu vySku vofného padu viac ako
2,5m.

VSetky navrhované fitness zariadenia su chranené voci poveternostnym vplyvom upravou zakladného
materialu zZiarovym zinkovanim a povrchovou Upravou na baze termoplastickej farby.

6.2.1 Fitness zariadenie — Typ 1 - Trojhrazda

Navrhované fitness zariadenie je tvorené ocelovou nosnou konstrukciou (stipy SHS 100x4), ku
ktorym su prikotvené 2 hrazdy — kazda v rozli¢nej vySke a bradlo. Profily hrazd a bradla su navrhnuté
z profilu RO 33,7x3,6. Zariadenie sluzi na cvi¢enie s vlastnou vahou. Uvazovany pohyb je vo zvislom
smere, kde cviCenec visi za ruky a podporu tvoria hrazdy. Hrazda nesluZi ako gymnasticky prvok.
Ztohto dévodu, nie je uvaZovany nuteny pohyb v horizontdlnom smere. Stipy su opatrené
termoplastickou farbou s odtiefiom RAL 3020, Hrazdy a bradla su opatrené rovnakou farbou v odtieni
RAL 9005, na vybranom stipe sa nachadza napis podla vykresovej dokumentécie.

6.2.2 Fitness zariadenie — Typ 2 - Trojkocka

Navrhované fitness zariadenie je tvorené ocelovou nosnou konstrukciou (stipy SHS 100x4), ku
ktorym je prikotvenych 10 hrazd, 1x ,,flag bar,, velky a 4x ,,flag bar,, maly. Hrazdy su umiestnené
v rozliénej vyske. Profily hrazd su navrhnuté z profilu RO 33,7x3,6, ,,flag bar,, velky je navrhnuty
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z profilu RO 44,5 x 2,3 a ,,flag bar,, maly z profilu RO38 x 2,3. Zariadenie sluzi na cvienie s vlastnou
vahou. UvaZovany pohyb na hrazdach je vo zvislom smere, kde cvi€enec visi za ruky a podporu tvoria
hrazdy. Hrazda nesluzi ako gymnasticky prvok. Prvky typu ,,flag bar,, slizia na cviCenie s vlastnou
vahou, kde je telo cvi€enca umiestnené do horizontalnej polohy, nenahradzaju gymnasticky prvok.
Z tohto dévodu, nie je uvaZzovany nuteny pohyb v horizontdlnom smere. Stipy sG opatrené
termoplastickou farbou s odtieiom RAL 3020, Hrazdy a ,,flag bary,, su opatrené rovnakou farbou
v odtieni RAL 9005, na vybranom stipe sa nachadza népis podla vykresovej dokumentacie.

6.2.3 Fitness zariadenie — Typ 3 — 45° Konstrukcia

Navrhované fithess zariadenie je tvorené ocelovou nosnou konstrukciou (stipy SHS 100x4
a T120), ku ktorym je prikotvena hrazda, ,,monkey bar,, arebriny. Profily hrazd, ,,monkey baru,,
a rebrin su navrhnuté z profilu RO 33,7x3,6. Zariadenie sluZi na cviCenie s vlastnou vahou. UvaZovany
pohyb je vo zvislom smere, kde cvi€enec visi za ruky a podporu tvoria hrazdy a rebriny. Hrazda,
,,monkey bar,, arebriny nesliZi ako gymnasticky prvok. Z tohto dévodu, nie je uvaZovany nuteny
pohyb v horizontdlnom smere. Stipy su opatrené termoplastickou farbou s odtieiom RAL 3020,
Hrazdy, ,,monkey bar,, a rebriny su opatrené rovnakou farbou v odtieni RAL 9005, v stipe z prierezu
T120 sa nachadza vyrezany napis podla vykresovej dokumentacie.

6.2.4 Fitness zariadenie — Typ 4 - Bradla

Navrhované fitness zariadenie je tvorené ocelovym nosnym ramom (SHS 80x3), ku ktorymu su
kotvené bradla (RO 44,5x3,2) na jednej strane a na druhej do beténovej zakladovej dosky. Na jedne;j
strane konStrukcie sa nachadzaju troje bradla, na druhej dvoje. UvaZovany pohyb je vo zvislom
smere, kde je cvienec vzopreny na rukach a podporu tvoria bradla. Bradla neslizia ako gymnasticky
prvok. Z tohto dévodu, nie je uvazovany nuteny pohyb v horizontdlnom smere. Stipy su opatrené
termoplastickou farbou s odtieiom RAL 3020, bradla su opatrené rovnakou farbou v odtieni RAL
9005, na vybranom stipe sa nachadza napis podla vykresovej dokumentécie.

6.2.5 Fitness zariadenie — Typ 5 - Stalky

Stalky slizia na zdokonalovanie rovnovahy a nepredstavuju gymnastické zariadenie, ktoré by
mohlo vyvolat' nuteny pohyb. Kotvené su k beténovej zakladovej doske a opatrené su povrchovou
upravou termoplastickou farbou v odtieni RAL 9005.

6.2.6 Fitness zariadenie — Typ 6 - Jumpboxy

Navrhnuté fitness zariadenie slizi na podporu a rozvoj vybusnej sily dolnych kon¢atin pomocou
vyskokov na vyvySenu podlozku — Jump box. Konstrukciu tvori ocefovy ram (SHS 40x3) oplasteny
ocelfovym plechom hr. 2,5 mm s ovalnymi vystupkami podla DIN 59 220/83 do ktorého su vyrezané
otvory podla vykresovej dokumentacie. Bradla nesluzia ako gymnasticky prvok. Z tohto dévodu, nie je
uvazovany nuteny pohyb v horizontalnom smere. Celé konStrukcia vratane oplastenia je opatrend
termoplastickou farbou s odtiefiom RAL 9005.

6.2.7 Informaéna tabula — Typ 7

Informacna tabula bude sluzit na umiestnenie informaénych oznamov, upozorneni o moznosti
uzivania zariadeni, vySkovych a vekovych poZiadavkach na uzivatefov, cvi€ebnych inStrukcii a iného.
Nosna konstrukcia pozostava z ocelovych profilov (SHS 80x3) a vnutorného podporného ramu pre
oplastenie (SHS 80x40x3). Oplastenie tvoria panely Alucobond hr. 3 mm. Informacna tabula
nepredstavuije fitness zariadenie.
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A.7. Pripojky

7.1.1 Zdravotechnika

Vodovod

Zasobovanie objektu vodou nie je vyZzadované, nakolko sa v danom mieste nenachadza objekt
s potrebou zasobovania vodou. Na predmetnom pozemku v danej lokalite nie je vedomost’ o vyskyte
vodovodnych potrubi a pripojok.

Kanalizacia

Odkanalizovanie objektu nie je vyzadované, nakolko sa v danom mieste nenachadza objekt
s potrebou pripojenia na kanalizaciu. Na predmetnom pozemku v danej lokalite nie je vedomost
o vyskyte kanalizaCnych potrubi a pripojok.

7.1.2 Plyn

Pripojenie objektu na zasobovanie zemnym plynom nie je nutné, nakolko sa v danom mieste
nenachadza objekt s potrebou pripojenia na rozvod plynu. Na predmetnom pozemku v danej lokalite
nie je vedomost o vyskyte kanalizagnych potrubi a pripojok.

7.1.3 Elektrika

Pripojenie samotného objektu na elektricki rozvodnu siet’ nie je nutné, nakolko sa v danom
mieste nenachadzaju zariadenia vyZadujuceho ho, av8ak na rieSenom Uzemi sa nachadzaju prvky
verejného osvetlenia, ktoré su uz napojené na elektrickl rozvodnu siet. Vedenie sa nachadza v hibke
0,40 m pod urovriou terénu. PoCas vykopovych prac pre zakladové konstrukcie nie je predpokladané
dosiahnutie tejto hibky. Spravca siete osvetlenia vydal kladné stanovisko so zamerom vybudovania
ihriska za nim stanovenych podmienok.

A.8. VECNE A CASOVE VAZBY STAVBY NA OKOLIE

Stavba — par€ik za dafiovym uradom — Street workoutovy park nema vplyv na okolitd vystavbu
a na suvisiace investicie.

A.9. PREHLAD UZIVATELOV A PREVADZKOVATELOV

Prevadzkovatelom zariadenia bude Mesto Trnava, Hlavna 1, 917 01 Trnava a zariadenie bude
sluzit Sirokej verejnosti vo veku od 15 rokov a vysky nad 1,4 m.

A.10. TERMIN ZACATIA A DOKONCENIA STAVBY

Zapocatie stavby je planované na 06/2017 a predpokladané ukoncenie 10/2017.

A.11. SKUSOBNA PREVADZKA VO VZTAHU K DOKONCENIU
A KOLAUDACIi STAVBY

Postupné uvadzanie stavby do prevadzka alebo predCasné prevadzkovanie Casti stavby sa
nepredpoklada, dielo bude funkéné po jeho plnom skolaudovani.

A.12. CELKOVE NAKLADY STAVBY

Vid rozpocet stavby.
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A.13. RIESENIE POZIARNEJ A CIVILNEJ OCHRANY

Z hladiska PO a CO sa nepredpoklada s narokmi na zariadenia nakolko objekt nie je v takom
pasme ohrozenia, ktoré by si vyzadovalo vyvolané investicie alebo posudenie.

A.14. CHARAKTERISTIKA UZEMIA, DOTKNUTYCH OCHRANNYCH PASIEM,
POZIADAVKY NA DEMOLACIE, RUBANIE ZELENE

Na volnej parcele, nie su vznesené poziadavky na demolacie predchadzajucich objektov alebo
rubanie zelene.

A.15. VPLYV STAVBY NA ZIVOTNE PROSTREDIE

Objekt nebude vplyvat negativne na zivotné prostredie. Odpady sa budu zhromazdovat
v kontajneroch v danej lokalite, ktoré budu vyvazané technickymi sluzbami mesta na zaklade
uzatvorenych zmluv o likvidacii odpadu.

A.16. PRELOZKY INZINIERSKYCH SIETi

Pocas vystavby nedéjde k preloZzkam inZinierskych sieti.
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